
அலகு : 3 

 

உள்ளடக்கிய 

கற்றல்சூழல்களளஉருவாக்குதல் 

 

1.பள்ளிமற்றும்வகுப்பளறயில்உள்ளடக்கிய 

கற்றல் சூழளல 

உருவாக்குவதற்கானஉத்திகள். 

ஒரு உள்ளடக்கிய 

வகுப்பளறயின்இலக்கானது 

பயிற்றுவிக்கும் அளமப்புக்குள் 

மாணவரக்ளுக்கு என்ன வவளல 

செய்கிறதுஎன்பளதகண்டறிவவதயாகும்.ஆ

சிரியளரதயாரப்டுத்துவதற்கும் 

உள்ளடக்கிய சூழளலஉறுதிசெய்வதற்கும் 

சில சபாதுவான இடவெதிகள் உள்ளன. 

அ.உறவுகளளஉருவாக்குதல். 

ஆ.ஒவ்சவாருநிளலக்கும் 

கடுளமயானசெயல்பாடுகளளவழங்குதல். 

இ.கூடட்ுகற்றலுக்கானவாய்ப்புகளள 

வழங்குதல். 

ஈ.ஆதரளவஅனுமதிக்கிறது. 



உ.தவறுகளளஅனுமதிக்கிறது. 

ஊ.உங்கள்பாடத்திட்டத்ளத உயரத்்துங்கள். 

எ.உள்ளடக்கியசமாழிளய பயன்படுத்தவும். 

ஏ.வகுப்பு மதிப்புகள்மற்றும் 

நடத்ளததரநிளலகளளஉருவாக்கி 

செயலபடுதத்ுவும். 

ஐ.மாணவரக்ள்பெெ்ாதாபத்ளதப் 

பயிற்சிசெய்பதற்கான இடத்ளத 

உருவாக்கவும்.. 

ஒ.உளகளாவியதிறனில்கவனம் 

செலுதத்ுங்கள். 

ஓ.ஸ்டீரிவயாளடப்பகளின்அடிப்பளடயில்அ

னுமானங்களளெ ்செய்வளத தவிரக்்கவும். 

ஔ.உங்களளப்பயிற்றுவித்தக் 

சகாள்ளுங்கள். 

 

1.இயலாளமசதாடரப்ாக அணுகல் 

 

அணுகல்தன்ளமஎன்பதுஎந்தசவாருதயாரி

ப்பு, ொதனம், 

வெளவஅல்லதுசுற்றுெச்ூழலில்இருந்துஅணு



கும்அல்லதுபயனளடயும்திறன்என 

பரவலாகப் வெளவ அல்லதுசூழல் 

அணுகக்கூடியதாக 

இருந்தால்,குளறபாடுகள்உள்ள 

மற்றும்இல்லாதஅளனத்துமக்களும்எந்தத் 

தளடயும் 

இல்லாமல்அவற்ளறப்பயன்படுத்தலாம். 

 

பாரள்வ குளறபாடுஉள்ளவரக்ள் : 

📌குளறந்த பாரள்வஉள்ளவரக்ளுக்குநல்லத 

சவளிெெ்ம். 

📌பாதுகாப்பாக ெரி செய்யப்பட்ட 

ளகப்பிடிகள். 

📌பிசரய்லி 

முளறயில்சபாறிக்கப்படட்மற்றும்சபரியஎ

ழுத்துக்கள்சகாண்ட புத்தகங்கள். 

 

செவித்திறன் மற்றும்வபெச்ுக் 

குளறபாடுகள்உள்ளவரக்ள் : 

📌சதளிவான 

மற்றும்சதரியும்அளடயாளங்கள். 



📌 எழுதப்படட்குறிப்பு 

தகவல்களளவழங்குதல். 

📌அளறகளில்நல்ல ஒலியியல். 

 

அறிவுொரக்ுளறபாடுகள்மற்றும்கற்றல்கு

ளறபாடுகள்உள்ளவரக்ள் : 

📌நிகழ்வுகள் 

மற்றும்நடவடிக்ளககள்சதாடரப்ானசதளி

வானதகவல்களளவழங்குதல். 

📌சதளிவற்ற மனநல நிளலளம 

உள்ளவரக்ள்அணுகக் கூடிய 

வளகயில்சதளிவானதகவல் 

சதாடரப்ுகளளவழங்குதல். 

 

உடல்குளறபாடுஉள்ளவரக்ள் : 

📌ெக்கர நாற்காலிளயப் பயன்படுத்துபவர ்

எளிதாகநகர அனுமதிக்க பரந்த 

பாளதகள்,ெரிவுகள்மற்றும்கதவுகள்அளம

த்தல் 

📌அணுகக் கூடிய கழிப்பளறகள் மற்றும் 

ெலளவ வெதிகள் அளமத்தல். 



📌பாதுகாப்பான ெரி செய்யப்பட்ட 

ளகப்பிடிகள் 

உடல் குளறபாடு உள்ளவரக்ள் (ளககளள 

பயன்படுத்துவதில் கடினம்) 

📌 ளகப்பிடிகள் அளமதத்ு அதனால் 

ளககளள குளறவாக 

பயன்படுத்துவாரக்ளால் எளிதில் 

பிடிக்கவும் அல்லது ொய்ந்து சகாள்ளவும் 

முடியும். 

📌எளிதாக அணுக அனுமதிக்கும் கதவுகள் 

எடுத்துக்காட்டாக சூழலும் மற்றும் 

சநகிழும் கதவுகள். 

📌அணுகக் கூடிய கழிப்பளறகள் மற்றும் 

ெலளவ வெதிகள். 

 

2.உலகளாவிய வடிவளமப்பு : 

உலகளாவிய வடிவளமப்பு என்ற சொல் 

கட்டிடக்களலஞர ்சரானால்வடா 

வமஸ்என்பவரால் 

உருவாக்கப்பட்டது.உலகளாவிய 

வடிவளமப்பு பன்முகத்தன்ளம மற்றும் 



உள்ளடக்கம் ஆகிய இரண்டுக்கும் அதிக 

மதிப்ளப அளிக்கிறது. 

உலகளாவிய வடிவளமத்தல் சபாருள் : 

        உலகளாவிய வடிவளமப்பு என்பது ஒரு 

சுற்றுெச்ூழலின் வடிவளமப்பு மற்றும் 

கலளவயாகும். 

       இதன் மூலம் எல்லா மக்களும் 

அவரக்ளின் வயது அல்லது திறன் அல்லது 

இயலாளம ஆகியவற்ளற 

சபாருட்படுத்தாமல் அணுகவும் புரிந்து 

சகாள்ளவும் மற்றும் முடிந்தவளர 

பயன்படுத்தவும் முடியும். 

கற்றல் மற்றும் உள்ளடக்கிய கல்விக்கான 

உலகளாவிய வடிவளமப்பு : 

அளனத்து தனிப்பட்ட கற்பவரக்ளின் 

அடிப்பளட மனித உரிளமகளள புரிந்து 

சகாள்ளுதல். 

அளனத்து மாணவரக்ளின் நல்வாழ்ளவ 

மதிப்பிடட்ு அவரக்ளின் உள்ளாரந்்த 

கண்ணியம் மற்றும் சுயொட்சிக்கு 

மதிப்பளிதத்ு தனிப்பட்ட வதளவகள் 

மற்றும் ெமூகத்தில் திறம்பட வெரக்்கப்படும் 



மற்றும் பங்களிக்கும் திறளன ஒப்புக் 

சகாள்ளும் சகாள்ளக உளடயது. 

கல்விக்கான உரிளமளய தடுக்கும் 

தளடகளள அகற்றுவதற்கான 

சதாடரெ்ச்ியான மற்றும் செயலுக்குமான 

அரப்்பணிப்பின் விளளவாக கலாெெ்ாரம் 

சகாள்ளக மற்றும் வழக்கமான பணிகளின் 

நளடமுளற மாற்றங்கள் அளனத்து 

மாணவரக்ளுக்கும் எடப்பாடிப்பதற்கும் 

திறம்பட உள்ளடக்குவதற்கும் வழி 

வகுக்கிறது. 

 

3.உலகளாவிய வடிவளமப்பின் 

வகாட்பாடுகள் : 

 

அ.பிரதிநிதித்துவத்தின் பல வழிமுளறகள் 

பிரதிநிதித்துவம் என்பது புதிய 

கருத்துக்களள முன் ளவக்கும் 

வழிமுளறகளள குறிக்கிறது. 

ஆ.செயல் மற்றும் சவளிப்பாட்டில் பல 

வழிகள் : 



சிறு குழந்ளதகள் தங்கள் கட்டளள 

சவளிப்படுத்த அல்லது நிரூபிக்க பல 

வழிகள் உள்ளன. இந்தக் சகாள்ளகயின் 

கீழ் உலகளாவிய வடிவளமப்பு 

வழிகாடட்ுதல்கள் பாடத்திட்டம் மற்றும் 

கற்பித்தல் வளரெ்ச்ிளய ஊக்குவிக்கின்றன 

இதில் ஆரவ்ம் விருப்பங்கள் சதாடரந்்து 

முயற்சி மற்றும் நிளலத்தன்ளம மற்றும் 

சுய கடட்ுப்பாடு ஆகியளவ அடங்கும். 

இ.ஈடுபாடு சகாண்ட பல வழிகள் : 

 

1.ெமமான பயன்பாடு 

பல்வவறு திறன்களளக் சகாண்ட இந்த 

வடிவளமப்பு பயனுள்ளதாகவும் 

ெந்ளதப்படுத்தக் கூடியதாகவும் உள்ளது. 

2.பயன்பாட்டில் சநகிழ்வுத் தன்ளம 

இவ் வடிவளமப்பு பரந்த அளவிலான 

தனிப்பட்ட விருப்பதவ்தரவ்ுகள் மற்றும் 

திறன்களுக்கு இடமளிக்கிறது. 

3.எளிய மற்றும் உள்ளுணரவ்ு 

பயன்பாட்டாளரக்ள் அனுபவம் அரிது 

சமாழித் திறன் அல்லது தற்வபாளதய 



சிறிது நிளல ஆகியவற்ளற 

சபாருட்படுத்தாமல் வடிவளமப்பின் 

பயன்பாடு அளனவரும் புரிந்து சகாள்ளும் 

வளகயில் எளிளமயாக அளமந்துள்ளது. 

4.பிளழக்கான ெகிப்புத்தன்ளம 

வடிவளமப்பு அபாயங்கள் மற்றும் 

தற்செயலான அல்லது திட்டமிடப்படாத 

செயல்களின் பாதகமான விளளவுகளள 

குளறக்கிறது. 

5.குளறந்த உடல் உளழப்பு 

வடிவளமப்பு திறளமயாகவும் 

வெதியாகவும் குளறந்த படெ் வொரவ்ுடனும் 

பயன்படுத்தப்படலாம். 

6.அணுகுமுளற மற்றும் பயன்பாடட்ுக்கான 

அளவு மற்றும் இடம் 

அணுகல் ளகயாளுதல் மற்றும் 

பயன்பாட்டாளரின் உடல் அளவு வதாரளண 

அல்லது இயக்கம் ஆகியவற்ளற கருத்தில் 

சகாண்டு பயன்படுதத்ுவதற்கு 

சபாருத்தமான அளவு மற்றும் இடம் 

வழங்கப்படுகிறது. 

 



4.பல்வவறு சூழலில் உலகளாவிய 

வடிவளமப்பின் பயன்பாடு : 

 

உலகளாவிய வடிவளமப்ளப பயன்படுத்த 

பயிற்றுவிப்பாளரக்ள் தனிப்பட்ட திறன்கள் 

கற்றல் பாணிகள் மற்றும் 

விருப்பத்வதரவ்ுகள் வயது பாலினம் 

பாலியல் வநாக்கு நிளல கலாெெ்ாரம் 

திறன்கள் மற்றும் குளறபாடுகள் 

ஆகியவற்றில் கற்பவரக்ளின் ொத்தியமான 

மாறுபாடள்ட கருத்தில் சகாள்ள வவண்டும். 

அ.வகுப்பு காலநிளல 

பன்முகத்தன்ளம ெமத்துவம் மற்றும் 

உள்ளடக்கம் ஆகியவற்றின் உயர ்

மதிப்புகளள பிரதிபலிக்கும் 

நளடமுளறகளள ஏற்றுக்சகாள்ள 

வவண்டும். 

ஆ.சதாடரப்ு 

மாணவரக்ளிளடவய வழக்கமான மற்றும் 

பயனுள்ள சதாடரப்ுகளள ஊக்குவித்தல் 

பல சதாடரப்ு முளறகளள பயன்படுதத்ுதல் 

மற்றும் அளனத்து பங்கப்பாளரக்ளுக்கும் 

தகவல் சதாடரப்ு முளறகள் அணுகக் 



கூடியதாக இருப்பளத உறுதி செய்தல் 

வவண்டும். 

இ.பள்ளிெ ்சூழல்கள் மற்றும் தயாரிப்புகள் 

சவளிப்புற கற்பித்தலுக்கு வெதிகள் 

செயல்பாடுகள் சபாருடக்ள் மற்றும் 

உபகரணங்கள் அளனதத்ு 

மாணவரக்ளுக்கும் சபறக்கூடியதாகவும் 

பயன்படுத்தக் கூடியதாகவும் 

இருப்பளதயும் பல்வவறு மாணவரக்ளின் 

பண்புகள் மற்றும் திறன்களள கருத்தில் 

சகாண்டு செயல்பாடுகளள உறுதிப்படுத்த 

வவண்டும். 

ஈ.விநிவயாக முளற 

அளனத்து மாணவரக்ளும் அணுகக்கூடிய 

பல கற்பித்தல் முளறகளள பயன்படுத்த 

வவண்டும் உள்ளடக்கத்ளத வழங்க பல 

கற்றல் முளறகளள பயன்படுத்தவும் 

மாணவரக்ள் கற்றலுக்கான பல 

விருப்பங்களள வதரவ்ு செய்ய அனுமதிக்க 

வவண்டும். 

உ.பின்னூட்டம் மற்றும் மதிப்பீடு 

மாணவரக்ளின் முன்வனற்றத்ளத 

தவறாமல் மதிப்பிட வவண்டும் பல 



அணுகக் கூடிய முளறகள் மற்றும் 

கருவிகளளப் பயன்படுத்தி 

மாணவரக்ளுக்கு பின்னூட்டத்திளன 

சதாடரந்்து வழங்க வவண்டும். 

.ஊதங்குமிடங்கள் 

கற்பித்தல் உள்ளடக்கம் மற்றும் 

நளடமுளறகளால் வதளவகளள 

முழுளமயாக பூரத்்தி செய்யாத 

மாணவரக்ளின் நிளலயில் பிற 

திட்டங்களள செயல்படுத்த வவண்டும். 

 

 

 


