
कबीर कȧ साखी



कबीर दास का जीवन पǐरचय

 संत कबीर दास Ĥाचीन भारत के सबसे Ĥͧसɮध कͪवयɉ कȧ सूची मɅ सबसे Ĥथम èथान 
पर आते हɇ। उनका जÛम वाराणसी मɅ हुआ। हालाँͩ क इस बात कȧ पिुçट नहȣ कȧ जा 
सकȧ, परÛत ुऐसा माना जाता है ͩक उनका जÛम सन ्1400 के आसपास हुआ। उनके 
माता-ͪपता के बारे मɅ भी यह Ĥमाͨणत नहȣं है ͩक उÛहोनɅ कबीरदास को जÛम Ǒदया 
या केवल उनका पालन-पोषण ͩकया।

 उÛहोने कभी ͪवͬधवत ͧश¢ा नहȣं ĤाÜत कȧ, ͩकंत ु£ानी और संतɉ के साथ रहकर कबीर 
ने दȣ¢ा और £ान ĤाÜत ͩकया। वह धाͧम[क कम[कांडɉ से परे थे। उनका मानना था ͩक 
परमा×मा एक है, इसͧलए वह हर धम[ कȧ आलोचना और Ĥशंसा करते थे। उÛहोने कई 
कͪवताएं गाɃ, जो आज के सामािजक पǐरǺæय मɅ भी उतनी हȣ सटȣक हɇ, िजतनी ͩक 
उस समय। 

 उÛहोने अपने अǓतमं ¢ण मगहर मɅ åयतीत ͩकए और वहȣं अपने Ĥाण ×यागे। कबीर 
दास कȧ रचनाएँ कबीर Ēथंावलȣ मɅ सĒंहȣत है। कबीर कȧ कई रचनाए ंगǽुĒथं साǑहब 
मɅ भी पढ़ȣ जा सकती हɇ। 



ऐसी बाँणी बोͧलए मन का आपा खोई।
अपना तन सीतल करै औरन कɇ  सुख होई।।

भावाथ[ : Ĥèततु पाठ कबीर कȧ साखी कȧ इन पिंÈतयɉ मɅ कबीर ने वाणी को अ×यͬधक 
महǂवपणू[ बताया है। महाकͪव संत कबीर जी ने अपने दोहे मɅ कहा है ͩक हमɅ ऐसी मधुर 
वाणी बोलनी चाǑहए, िजससे हमɅ शीतलता का अनुभव हो और साथ हȣ सुनने वालɉ का 
मन भी ĤसÛन हो उठे। मधरु वाणी से समाज मɅ Ĥेम कȧ भावना का संचार होता है। 
जबͩक कटु वचनɉ से हम एक-दसूरे के ͪवरोधी बन जाते हɇ। इसͧलए हमेशा मीठा और 
उͬचत हȣ बोलना चाǑहए, जो दसूरɉ को तो ĤसÛन करता हȣ है और आपको भी सुख कȧ 
अनुभूǓत कराता है।



कèतूरȣ कुÖडलȣ बसै मगृ ढ़ँूढ़ै बन माǑह।
ऐसे घटȣ घटȣ राम हɇ दǓुनया देख ैनाǑँह॥

भावाथ[ : िजस Ĥकार Ǒहरण कȧ नाͧभ मɅ कèतरूȣ रहती है, परÛत ुǑहरण इस बात से 
अनजान उसकȧ खशुब ूके कारण उसे परेू जंगल मɅ इधर-उधर ढंूढ़ता रहता है। ठȤक इसी 
Ĥकार ईæवर को ĤाÜत करने के ͧलए हम उÛहɅ मंǑदर-मिèजद, पूजा-पाठ मɅ ढंूढ़ते हɇ। जबͩक 
ईæवर तो èवयं कण-कण मɅ बसे हुए हɇ, उÛहɅ कहȣं ढंूढ़ने कȧ ज़Ǿरत नहȣं। बस ज़Ǿरत है, 
तो खदु को पहचानने कȧ।

कèतूरȣ :- कèतूरȣ एक तरह का पदाथ[ होता है, जो नर-Ǒहरण कȧ नाͧभ मɅ पाया जाता है। 
इसमɅ एक Ĥकार कȧ ͪवशेष खुशबू होती है। इसे इंिÊलश मɅ Deer musk बोलते हɇ। इसका 
इèतेमाल परÝयूम तथा मेͫडͧसन (दवाइया)ँ बनाने मɅ होता है। यह बहुत हȣ महंगा होता है।



जब मɇ था तब हǐर नहȣं अब हǐर हɇ मɇ नाǑँह।
सब अँͬधयारा ͧमटȣ गया दȣपक देÉया माँǑह॥

भावाथ[ : Ĥèततु पाठ कबीर कȧ साखी कȧ इन पिंÈतयɉ मɅ कबीर जी कह रहे हɇ ͩक जब 
तक मनुçय मɅ अहंकार (मɇ) रहता है, तब तक वह ईæवर कȧ भिÈत मɅ लȣन नहȣं हो सकता 
और एक बार जो मनçुय ईæवर-भिÈत मɅ पणू[ ǽप से लȣन हो जाता है, उस मनçुय के 
अदंर कोई अहंकार शेष नहȣं रहता। वह खुद को नगÖय समझता है। िजस Ĥकार दȣपक के 
जलते हȣ पूरा अधंकार ͧमट जाता है और चारɉ तरफ Ĥकाश फ़ैल जाता है, ठȤक उसी 
Ĥकार, भिÈत के माग[ पर चलने से हȣ मनुçय के अदंर åयाÜत अहंकार ͧमट जाता है।



सुͨ खया सब संसार है खाए अǽ सोवै।
दुͨ खया दास कबीर है जागे अǽ रोव।ै।

भावाथ[ :  Ĥèततु पाठ कबीर कȧ साखी कȧ इन पिंÈतयɉ मɅ कबीर ने समाज के ऊपर 
åयÊंय ͩकया है। वह कहते हɇ ͩक सारा संसार ͩकसी झांसे मɅ जी रहा है। लोग खाते हɇ और 
सोते हɇ, उÛहɅ ͩकसी बात कȧ ͬचतंा नहȣं है। वह ͧसफ़[  खाने एव ंसोने से हȣ ख़शु हो जाते 
हɇ। जबͩक सÍची ख़शुी तो तब ĤाÜत होती है, जब आप Ĥभु कȧ आराधना मɅ लȣन हो जाते 
हो। परÛत ुभिÈत का माग[ इतना आसान नहȣं है, इसी वजह से संत कबीर को जागना एवं 
रोना पड़ता है।



ǒबरह भुवंगम तन बसै मÛğ न लाग ैकोई।
राम ǒबयोगी ना िजव ैिजवै तो बौरा होई।।

भावाथ[ : िजस Ĥकार अपने Ĥेमी से ǒबछड़ ेहुए åयिÈत कȧ पीड़ा ͩकसी मğं या दवा से ठȤक 
नहȣं हो सकती, ठȤक उसी Ĥकार, अपने Ĥभु से ǒबछडा हुआ कोई भÈत जी नहȣं सकता। 
उसमɅ Ĥभु-भिÈत के अलावा कुछ शेष बचता हȣ नहȣं। अपने Ĥभु से ǒबछड़ अगर वो जीͪवत 
रह भी जाते हɇ, तो अपने Ĥभु कȧ याद मɅ वो पागल हो जाते हɇ।



Ǔनदंक नेड़ा राͨखये, आँगͨण कुटȣ बँधाइ।
ǒबन साबण पाँणीं ǒबना, Ǔनरमल करै सुभाइ॥

भावाथ[ : Ĥèततु पाठ कबीर कȧ साखी कȧ इन पिंÈतयɉ मɅ संत कबीर दास जी के अनुसार 
जो åयिÈत हमारȣ Ǔनदंा करते हɇ, उनसे कभी दरू नहȣं भागना चाǑहए, बिãक हमɅ हमेशा 
उनके समीप रहना चाǑहए। जैसे हम ͩकसी गाय को अपने आँगन मɅ खूटेँ से बांधकर रखते 
हɇ, ठȤक उसी Ĥकार हȣ हमɅ Ǔनदंा करने वाले åयिÈत को अपने पास रखने का कोई Ĥबंध 
कर लेना चाǑहए। िजससे हम रोज उनसे अपनी बुराईयɉ के बारे मɅ जान सकɅ  और अपनी 
गलǓतया ँदोबारा दोहराने से बच सकɅ । इस Ĥकार हम ǒबना साबनु और पानी के हȣ खदु को 
Ǔनम[ल बना सकते हɇ।



पोथी पǑढ़ पǑढ़ जग मुवा, पंͫडत भया न कोइ।
एकै अͪषर पीव का, पढ़ै सु पंͫडत होइ॥

भावाथ[ : Ĥèततु पाठ कबीर कȧ साखी कȧ इन पिंÈतयɉ मɅ कबीर के अनुसार ͧसफ़[  मोटȣ-
मोटȣ ͩकताबɉ को पढ़कर ͩकताबी £ान ĤाÜत कर लेने से भी कोई पंͫ डत नहȣं बन सकता। 
जबͩक ईæवर-भिÈत का एक अ¢र पढ़ कर भी लोग पंͫ डत बन जाते हɇ। अथा[त ͩकताबी 
£ान के साथ-साथ åयवहाǐरक £ान भी होना आवæयक है, नहȣं तो कोई åयिÈत £ानी नहȣं 
बन सकता।



हम घर जाãया आपणा,ँ ͧलया मुराड़ा हाͬथ।
अब घर जालɋ तास का, जे चलै हमारे साͬथ॥

भावाथ[ : सÍचा £ान ĤाÜत करने के ͧलए, हमɅ अपनी मोह-माया का ×याग करना होगा। 
तभी हम सÍचे £ान कȧ ĤािÜत कर सकते हɇ। कबीर के अनुसार, उÛहɉने खुद हȣ अपने 
मोह-माया Ǿपी घर को £ान Ǿपी मशाल से जलाया है। अगर कोई उनके साथ भिÈत कȧ 
राह पर चलना चाहता है, तो कबीर अपनी इस मशाल से उसका घर भी रौशन करɅगे 
अथा[त अपने £ान से उसे मोह-माया के बधंन से मÈुत करɅगे।


