
कबीर क  साखी



कबीर दास का जीवन प रचय

 संत कबीर दास ाचीन भारत के सबसे स ध क वय  क  सूची म सबसे थम थान 
पर आते ह। उनका ज म वाराणसी म हुआ। हालाँ क इस बात क  पिु ट नह  क  जा 
सक , पर त ुऐसा माना जाता है क उनका ज म सन ्1400 के आसपास हुआ। उनके 
माता- पता के बारे म भी यह मा णत नह ं है क उ होन कबीरदास को ज म दया 
या केवल उनका पालन-पोषण कया।

 उ होने कभी व धवत श ा नह ं ा त क , कंत ु ानी और संत  के साथ रहकर कबीर 
ने द ा और ान ा त कया। वह धा मक कमकांड  से परे थे। उनका मानना था क 
परमा मा एक है, इस लए वह हर धम क  आलोचना और शंसा करते थे। उ होने कई 
क वताएं गा , जो आज के सामािजक प र य म भी उतनी ह  सट क ह, िजतनी क 
उस समय। 

 उ होने अपने अ तमं ण मगहर म यतीत कए और वह ं अपने ाण यागे। कबीर 
दास क  रचनाएँ कबीर थंावल  म सं ह त है। कबीर क  कई रचनाए ंगु थं सा हब 
म भी पढ़  जा सकती ह। 



ऐसी बाँणी बो लए मन का आपा खोई।
अपना तन सीतल करै औरन क सुख होई।।

भावाथ : ततु पाठ कबीर क  साखी क  इन पिं तय  म कबीर ने वाणी को अ य धक 
मह वपणू बताया है। महाक व संत कबीर जी ने अपने दोहे म कहा है क हम ऐसी मधुर 
वाणी बोलनी चा हए, िजससे हम शीतलता का अनुभव हो और साथ ह  सुनने वाल  का 
मन भी स न हो उठे। मधरु वाणी से समाज म ेम क  भावना का संचार होता है। 
जब क कटु वचन  से हम एक-दसूरे के वरोधी बन जाते ह। इस लए हमेशा मीठा और 
उ चत ह  बोलना चा हए, जो दसूर  को तो स न करता ह  है और आपको भी सुख क  
अनुभू त कराता है।



क तूर  कु डल  बसै मगृ ढ़ँूढ़ै बन मा ह।
ऐसे घट  घट  राम ह दु नया देख ैनाँ ह॥

भावाथ : िजस कार हरण क  ना भ म क तरू  रहती है, पर त ु हरण इस बात से 
अनजान उसक  खशुब ूके कारण उसे परेू जंगल म इधर-उधर ढंूढ़ता रहता है। ठ क इसी 
कार ई वर को ा त करने के लए हम उ ह मं दर-मि जद, पूजा-पाठ म ढंूढ़ते ह। जब क 

ई वर तो वयं कण-कण म बसे हुए ह, उ ह कह ं ढंूढ़ने क  ज़ रत नह ं। बस ज़ रत है, 
तो खदु को पहचानने क ।

क तूर  :- क तूर  एक तरह का पदाथ होता है, जो नर- हरण क  ना भ म पाया जाता है। 
इसम एक कार क  वशेष खुशबू होती है। इसे इंि लश म Deer musk बोलते ह। इसका 
इ तेमाल पर यूम तथा मे ड सन (दवाइया)ँ बनाने म होता है। यह बहुत ह  महंगा होता है।



जब म था तब ह र नह ं अब ह र ह म नाँ ह।
सब अँ धयारा मट  गया द पक दे या माँ ह॥

भावाथ : ततु पाठ कबीर क  साखी क  इन पिं तय  म कबीर जी कह रहे ह क जब 
तक मनु य म अहंकार (म) रहता है, तब तक वह ई वर क  भि त म ल न नह ं हो सकता 
और एक बार जो मनु य ई वर-भि त म पणू प से ल न हो जाता है, उस मनु य के 
अदंर कोई अहंकार शेष नह ं रहता। वह खुद को नग य समझता है। िजस कार द पक के 
जलते ह  पूरा अधंकार मट जाता है और चार  तरफ काश फ़ैल जाता है, ठ क उसी 
कार, भि त के माग पर चलने से ह  मनु य के अदंर या त अहंकार मट जाता है।



सु खया सब संसार है खाए अ  सोवै।
दु खया दास कबीर है जागे अ  रोव।ै।

भावाथ :  ततु पाठ कबीर क  साखी क  इन पिं तय  म कबीर ने समाज के ऊपर 
यं य कया है। वह कहते ह क सारा संसार कसी झांसे म जी रहा है। लोग खाते ह और 
सोते ह, उ ह कसी बात क  चतंा नह ं है। वह सफ़ खाने एव ंसोने से ह  ख़शु हो जाते 
ह। जब क स ची ख़शुी तो तब ा त होती है, जब आप भु क  आराधना म ल न हो जाते 
हो। पर त ुभि त का माग इतना आसान नह ं है, इसी वजह से संत कबीर को जागना एवं 
रोना पड़ता है।



बरह भुवंगम तन बसै म  न लाग ैकोई।
राम बयोगी ना िजव ैिजवै तो बौरा होई।।

भावाथ : िजस कार अपने ेमी से बछड़ ेहुए यि त क  पीड़ा कसी मं  या दवा से ठ क 
नह ं हो सकती, ठ क उसी कार, अपने भु से बछडा हुआ कोई भ त जी नह ं सकता। 
उसम भु-भि त के अलावा कुछ शेष बचता ह  नह ं। अपने भु से बछड़ अगर वो जी वत 
रह भी जाते ह, तो अपने भु क  याद म वो पागल हो जाते ह।



नदंक नेड़ा रा खये, आँग ण कुट  बँधाइ।
बन साबण पाँणीं बना, नरमल करै सुभाइ॥

भावाथ : ततु पाठ कबीर क  साखी क  इन पिं तय  म संत कबीर दास जी के अनुसार 
जो यि त हमार  नदंा करते ह, उनसे कभी दरू नह ं भागना चा हए, बि क हम हमेशा 
उनके समीप रहना चा हए। जैसे हम कसी गाय को अपने आँगन म खूटेँ से बांधकर रखते 
ह, ठ क उसी कार ह  हम नदंा करने वाले यि त को अपने पास रखने का कोई बंध 
कर लेना चा हए। िजससे हम रोज उनसे अपनी बुराईय  के बारे म जान सक और अपनी 
गल तया ँदोबारा दोहराने से बच सक। इस कार हम बना साबनु और पानी के ह  खदु को 
नमल बना सकते ह।



पोथी प ढ़ प ढ़ जग मुवा, पं डत भया न कोइ।
एकै अ षर पीव का, पढ़ै सु पं डत होइ॥

भावाथ : ततु पाठ कबीर क  साखी क  इन पिं तय  म कबीर के अनुसार सफ़ मोट -
मोट  कताब  को पढ़कर कताबी ान ा त कर लेने से भी कोई पं डत नह ं बन सकता। 
जब क ई वर-भि त का एक अ र पढ़ कर भी लोग पं डत बन जाते ह। अथात कताबी 
ान के साथ-साथ यवहा रक ान भी होना आव यक है, नह ं तो कोई यि त ानी नह ं 

बन सकता।



हम घर जा या आपणा,ँ लया मुराड़ा हा थ।
अब घर जाल  तास का, जे चलै हमारे सा थ॥

भावाथ : स चा ान ा त करने के लए, हम अपनी मोह-माया का याग करना होगा। 
तभी हम स चे ान क  ाि त कर सकते ह। कबीर के अनुसार, उ ह ने खुद ह  अपने 
मोह-माया पी घर को ान पी मशाल से जलाया है। अगर कोई उनके साथ भि त क  
राह पर चलना चाहता है, तो कबीर अपनी इस मशाल से उसका घर भी रौशन करगे 
अथात अपने ान से उसे मोह-माया के बधंन से मु त करगे।


